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1 

さんま紅葉煮 231 15.8 8.0 1.7 475 167 22 20 120 0.9 0.6 11 294 35  0.01 0.19 1 0.1 1.2 

さんま 67.0  大根 12.0  砂糖 6.0  にんじん 3.0  しょうゆ 1.4  本みりん 0.9  でん粉(馬鈴薯) 0.9  食塩 0.8  水 8.0   アレルゲン: 小麦・大豆 

2 

月見スコッチエッグ 50g 210 12.9 14.7 6.4 1.2 240 186 31 19 143 1.4 1.2 55 6 59 0.9 0.19 0.23 1 0.3 0.7 0.6 

鶏卵 37.8  たまねぎ 12.1  豚肉 12.0  鶏肉 12.0  パン粉 6.4  豚脂 4.2  粒状植物性たん白 3.6  粉末状植物性たん白 2.5  植物油 1.3  揚げ油 1.3  酵母エキス 0.5  食塩 0.3  砂糖 0.2   

こしょう 0.1  水 5.7                                                               アレルゲン:卵・豚肉・鶏肉・小麦・大豆・(米) 

3 

国産 蒸し栗カット 127 1.3 0.4 29.5 0.4 75                 

栗 90.35  砂糖 9.5  食塩 0.15  乳酸Ca 極微量  ビタミンC  極微量  亜硫酸塩(加工助剤) 極微量                    アレルゲン:なし 

4 
スライス生麩 もみじ 237 17 2 33 0 144 31 20 37 117 2 1 0 4 1 1 0 0 0 0 0 0 

小麦グルテン 62.6  餅米粉 24.7   米粉 6.2  砂糖 0.3  トレハロース 6.2  着色料 φ                アレルゲン： 小麦  

12.0  0.2 

9月の催しにおすすめの食材 
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5 

サトイモコロッケ 163 3.1 2.9 4.8 23.7 1.4 250 336 12 21 67 0.7 0.8 2 1 2  0.18 0.05 8 1.7 0.6 

さといも 17.45  じゃがいも 17.45  豚挽肉 17.45  玉ネギ 10.47  ポテトフレーク(じゃがいものみ) 5.24  砂糖 1.75  濃口醤油 0.87  米油(炒め油) 0.87  食塩 0.26  白コショウ 0.05  

< 衣 >バッタ液 15.62  パン粉 12.52                                                          アレルゲン: 豚肉・大豆・小麦 

6 

チキンカツ 143 16.7 1.8 2.2 11.2 1.4 238 285 7 26 175 0.4 0.6 6 1 6  0.09 0.08 2 0.6 

< 肉 > 鶏ムネ肉 71.63  食塩 0.31  白コショウ 0.05   < 衣 >バッタ液 15.60  パン粉 12.41                                アレルゲン: 小麦・鶏肉 

7 

パンプキンアンサンブルエッグ 133 7.4 7.5 8.9 1.4 297 206 31 15 105 1.0 0.8 64 1090 157 2.3 0.06 0.23 10 0.3 1.0 0.8 

鶏卵 43.9  かぼちゃ 28.5  かつおだし 12.7  鶏肉 7.0  でん粉 2.5  植物油(米・ひまわり) 2.0  砂糖 1.3  食酢 0.8  しょうゆ 0.6  食塩 0.5  酵母エキス 0.1  みりん 0.1    

                                                                                           アレルゲン: 卵・小麦・鶏肉・りんご・大豆・(米) 

8 

焼いもカット 真空 163 1.4 0.2 39.0 1.3 13 540 34 23 55 0.7 0.2 0 6 1  0.12 0.06 23 1.1 2.4 0 

さつまいも 100                                                                                                                                      アレルゲン:なし 

0.5  

10月の催しにおすすめの食材 
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9 

ミートボール  小麦抜き 180 8.8 2.2 9.9 10.7 1.5 276 278 20 24 97 0.9 1.6 4 0 4  0.38 0.12 3 1.1 0.7 

豚挽肉 49.81  玉ネギ 24.90  大豆たん白 13.55  米パン粉 3.18  α 化でん粉 3.18  醸造調味料 1.94  砂糖 1.38  揚油(米油)  1.01  食塩 0.59  おろし生姜 0.42  ガーリックパウダー 0.03   

白コショウ 0.01                                    アレルゲン: 豚肉・大豆                                                                                

10 

五目ボール 小麦抜き 182 7.0 1.5 8.7 17.1 1.3 253 259 17 20 77 0.7 1.3 4 1263 109  0.31 0.13 4 0.6 

豚挽肉 39.42  人参14.33  玉ネギ 8.96  ホールコーン 8.96  α 化でん粉 8.24  枝豆 5.38  米パン粉 4.12  ひじき 2.98  しいたけ 2.39  醸造調味料 2.01  砂糖 1.61  揚油(米油)  1.08  食塩 0.52       

                                                               アレルゲン: 豚肉・大豆 

11 

5種の国産野菜豆腐ﾊﾞｰｸﾞ 
                          (Ca･鉄) 

196 11.3 12.9 8.6 2.2 450 310 280 35 140 3.7 0.7 3 480 42 0.7 0.09 0.05 4 0.7 1.5 1.1 

野菜 ( 玉ねぎ 15.8  人参 4.8  れんこん 3.2  キャベツ 1.1  ねぎ 1.0 ) 豆腐 9.5  鶏肉 8.6   粒状大豆たん白 8.2  豚脂 6.3  粉末状大豆たん白 4.8  植物油脂 3.8    たん白加水分解物調味料 0.6  

食塩 0.5  ポークエキス調味料 0.4  砂糖 0.4  香辛料 0.2  揚げ油(植物油脂) -  加工でん粉 3.8  貝カルシウム 0.6  ピロリン酸第二鉄 0.2  豆腐用凝固剤φ   水 26.2  

                                                                                                           アレルゲン: 大豆･鶏肉･豚肉 

12 

おじゃがもちボール  
      (ほうれん草) Ca 

137 1.0 0.1 32.9 0.8 115 235 209 115 20 0.3 0.1 0 149 12 0.1 0.03 0.02 10 0.5 0.8 0.3 

じゃがいも 62.0  加工でん粉 15.1  でん粉 9.2  ほうれん草うらごし 4.6  ドロマイト 1.0  食塩 0.3  グルコマンナン 0.2  水 7.6                  アレルゲン: なし 

1.6 

新商品のご案内です。 是非ご検討下さい。 
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13 

さんまオレンジ煮 261 12.8 16.5 12.9 1.7 506 163 21 23 129 1.0 0.6 11 2 11  0.01 0.20 1 0 1.3 

さんま 70.00  砂糖 8.16  醤油 5.94  オレンジ果汁 2.97  還元水飴 2.16  本みりん 1.89  オレンジピール 1.89  食塩 0.20  増粘剤(加工澱粉) 0.81  香料 0.03  水 5.95                                                                     

アレルゲン: 小麦・大豆・オレンジ 

14 

国産しらすのふっくらオムレツ 123 7.3 5.2 1.4 364 94 46 13 144 1.1 0.8 90 10 96 0.8 0.05 0.25 0 0.0 Tr 0.9 

鶏卵 56.2  しらす 8.0  還元水あめ 3.7  でん粉 2.1  植物油 1.4  食酢 0.8  食塩 0.4  粉末状植物性たん白 0.4  酵母エキス 0.1  水 26.9          アレルゲン: 卵・大豆・りんご 

15 

切干大根 301 9.7 0.8 69.7 8.5 210  500 160 220 3.1 2.1 0 2 0  0.35 0.20 28 5.2 16.1 0.5 

大根 100                                                 アレルゲン: なし 

16 

山形とろり 58 1.5 0.1 13.1 1.2 Tr 640 10 19 55 0.5 0.3 0 5 Tr  0.07 0.02 6 0.8 1.5 0 

さといも 100     アレルゲン: なし 

17 

国内産 生むき栗 真空 164 2.8 0.5 38.0 1.0 1 420 23 40 70 0.8 0.5 0 37 3  0.21 0.07 33 0.3 3.8 0 

生むき栗 100                                                                   アレルゲン:なし 

18 
生みかん 45  0.1 11.9 0.3 1 130 17 11 12 0.1 0.1 0 1000 87  0.07 0.04 35 0.3 0.4  

生みかん 100 

9.1 

 

毎年この季節に御好評頂いている商品をご案内します！ 
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19 

メンチカツ 192 6.2 4.0 7.4 20.3 1.6 387 217 20 23 90 0.9 1.3 3 4 3  0.29 0.09 2 1.5 1.0 

<具> 豚挽肉 34.91  玉ねぎ 19.64  大豆たん白 6.54  パン粉 6.54  砂糖 1.96  ウスターソース 0.87  食塩 0.55  トマトケチャップ 0.44  おろし生姜 0.26  白コショウ 0.09  おろしにんにく 0.07 

<衣> バッタ液 15.63  パン粉 12.50                            アレルゲン: 豚肉・大豆・小麦                                                                               

20 

チキンピカタ カレー味 214 12.9 11.6 14.5 1.9 331 178.7 189.0 114.0 114.5 2.3 0.4 18.5 1.9 19.3 1.3 0.1 0.1 1.3 0.2 0.3 0.8 

鶏肉(国産) 44.016  パン粉 3.199  ドロマイト 0.691  でん粉 0.624  砂糖 0.565  食塩 0.502  チキンエキス 0.410  カレー味 0.082  香辛料 0.059  粉末卵白 0.029  粉末状植物性たん白 0.008  

植物油脂 0.000   衣 (鶏卵 7.550 小麦粉 6.333  パン粉 3.342  植物油脂 2.401  玉ネギエキス 0.592  食塩 0.070)   揚げ油(なたね油･ﾊﾟｰﾑ油) 4.762  加工でん粉 3.001  トレハロース 0.435   

膨張剤 0.114  クチナシ色素 0.052  増粘剤(キサンタン) 0.035  重曹 0.031  ピロリン酸鉄 0.007  加水・キャリーオーバー等 21.090                   アレルゲン: 鶏肉・小麦・卵 

21 

国産野菜の豆腐ナゲット 165 8.2 8.2 14.6 1.4 370 110 30 36 95 1.0 0.4 0 430 36 1.1 0.05 0.03 3 1.1 0.9 

玉ねぎ 10.7  枝豆 6.4  人参 4.3  豆腐 12.8  <衣>(コーンフラワー 4.9 小麦粉 3.5 でん粉 1.6 食塩 0.3 粉末しゅょうゆ 0.2 香辛料φ  )  粉末状大豆たん白 6.4  植物油脂 6.4  砂糖 1.6  香辛料 0.5   

酵母エキス 0.4  醤油 0.3  食塩 0.1  揚げ油(植物油脂)  -  加工でん粉 1.8  ベーキングパウダーφ   豆腐用凝固剤φ   乳化剤φ   着色料(カロチノイド)φ   水 37.8   アレルゲン: 小麦・大豆 

22 
肉入りワンタン 211 9.3 6.9 27.9 1.5 417 173 13 17 70 0.7 1.0 2 0 2 0.6 0.20 0.09 2 1.1 

皮(小麦粉・小麦たん白)、食塩、豚肉、オニオンソテー、卵白、醤油、澱粉、コーン油、生姜、ごま油、味噌、香辛料、食塩、調味料(アミノ酸)、かんすい、クチナシ色素 アレルゲン: 小麦・卵・ごま・大豆・豚肉 

23 
NKRいわしつみれ(小粒) 146 12.6  6.0 9.5 2.5 750 175 38 20 143 0.8 0.7 6 0 6 0.8 0.02 0.14 0 0.0 0.0 1.9 

いわしすり身 33.9  いわし 22.6  たらすり身 11.3  砂糖 2.0  食塩 1.4  たん白加水分解物 1.0  酵母エキス 0.2  加工デンプン 5.1  水 22.5                アレルゲン: 大豆 

24 
すこやかカットさつま揚 125 11 2 14 1 330 80 18 13 94 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 

魚肉 64.5  でん粉10.1  砂糖 2.6  食塩 0.9  ぶどう糖 0.6  水 21.3  揚げ油 :菜種 φ                                                 アレルゲン: なし   

1.2 

 

規格 
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25 
焼きそば用蒸し麺 184 4.2 4.7 29.4 0.5 103 38 7 8 26 0.3 0.3 0 0 0 0.7 0.04 0.01 0 0.5 0.6 0.3 

小麦粉(国内製造)  植物油  食塩  かんすい  乳化剤  カラメル色素  クチナシ色素       アレルゲン: 小麦・大豆 

26 
ダイスカットかぼちゃ 83 2.2 0.3 18.5 0.9 3 430 25 26 46 0.5 0.6 0 3800 310 4.2 0.06 0.09 34 0.9 3.3 0.0 

かぼちゃ100  アレルゲン: なし 

27 
冷凍 カットえのき茸 22 - 0.2 7.6 0.9 2 340 Tr 15 110 1.1 0.6 0 0 0 0 0.24 0.17 0 0.4 0 

えのき茸100       アレルゲン: なし 

28 
スイートポテト 269 1.9 7.8 47.7 1.0 13 420 39 22 73 0.9 0.4 27 28 29 0.2 0.11 0.06 25 0.03 

加糖さつまいもペースト 83.6  砂糖 5.7  マーガリン 5.7  卵黄 4.8  香料 0.2  着色料(カロチン)  Tr                              アレルゲン: 大豆・卵・乳成分 

29 

安納芋のムース 203 1.7 10.6 25.1 0.4 11 12 140 74 3 1.4 Tr 0 0 0 0.9 Tr Tr 0 0.1 0.03 

砂糖 15.1  ショートニング 10.0  水あめ 8.0  豆乳 6.1  粉あめ 4.0  さつまいもペースト(安納芋) 2.6  ゼラチン 1.4  ドロマイト(炭酸カルシウムマグネシウム含有物) 0.6  香料 0.4  乳化剤 0.3 

着色料(カロテン) 0.2   増粘剤(キサンタン) Tr  クエン酸鉄Ｎａ Tr  水 51.3    アレルゲン: 大豆・ゼラチン 

30 

北海道かぼちゃプリン 
         (豆乳ｸﾘｰﾑ入り) 

151 0.3 5.9 26.4 0.2 26 63 4 4 7 0.1 0.1 0 550 46 1.0 0.01 0.01 5 4.1 0.5 0.07 

かぼちゃペースト 14.6  砂糖 9.4  水飴 5.9  食物繊維(イヌリン) 4.3  ショートニング 4.2  粉あめ 3.3  ぶどう糖果糖液糖 2.5  豆乳加工品 2.5  食塩 Tr  ゲル化剤(増粘多糖類)  0.4  香料 0.3 

着色料(カラメル) 0.1  乳化剤 Tr  着色料(カロチン) Tr  水 52.5                                     アレルゲン: 大豆・ゼラチン 

0.5 1.5 

0.0 

2.7 3.5 



➁

Sustainable Development Goals = 

➁

 

 

①お客様 

③タカノ食品   
➁ﾒｰｶｰ･ 
  商社 

 
 

 
 

     タカノ食品 食材納入業者   

   ①学給栄養摂取基準内の食品･食材を 
      見積り通り選び、仕分け、約束通りの時間に約   
     束通りの安全な納品方法で納品口に納品する。 

➁望まれる食品とは上記お客様の①･➁･③･④･⑤である。 
    (プラスα 事としての食育サービス提供) 

③「受注書式」の定型化(出来たら県単位) 

 ④三者尊重による合意の上の「受注変更」(最低限は 
   「取引契約書」の作成) 
    ⑤給食用食品流通の合理化に協力頂き、三者とも 
       無駄が除かれ生産性(快適さ)が上がる 
             ⑥従業員も会社も物心両面で豊になり、 
                   さらに国民生活向上に寄与 

 

              お客様   

        ①安心安全な食品の提供 

     ➁食物ｱﾚﾙｷﾞｰに配慮した食品の選別納入 

      ③減塩・鉄分・食物繊維・Caの強化食品 

 ④行事食･郷土食etc.変化した給食形態対応食品 

 ⑤地場産物活用素材や加工品の共同開発 

 ⑥食育支援のひとつ、食品生産・加工品の現場が子   

          供達に身近になる取り組み活動 

           メーカー・商社   

  ①(低温)食品の設備・開発流通の改善を 
   計ることにより食糧資源の有効利用と流通合 
      理化をすすめ、国民(学給)消費生活の安定と 
      向上に資すること、食文化の向上を図っていく。 

  ➁学給食品メーカー協会(高品質商品開発を行い 
      食材提供する中で ㋑栄養士サポート 
       ㋺食育の推進会わせ  
       ㋩業界の発展) の考え方 
 


