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1 

国産豚キムチコロッケ 155 5.9 1.2 3.1 27.1 1.5 361 208 17 20 60 0.7 0.6 1 2 3 0.2 0.12 0.04 6 0.6 0.9 

じゃがいも25.31 キムチ13.04 豚肉7.05 たまねぎ6.52 パン粉5.59 でん粉1.09 砂糖1.0 食塩0.35 こしょう0.05 <衣>パン粉20 水16.22 小麦粉1.89 米粉1.89    アレルギー：豚肉・小麦 

2 

味付餅入り信田（Ca・Fe) 190  5.5 30.9 2.1 365 26 209 116 73 2.1 0.8     0.02 0.01  0.1 0.3 0.9 

餅粉31.2 油揚げ14.55 豆腐用凝固剤0.45 しょうゆ3.5 砂糖2.9 でん粉（トウモロコシ）2.1 発酵調味料1.6 ドロマイト0.78 食塩0.3 カツオブシエキス0.3 昆布エキス0.1 酵母エキス0.1 ピロリン酸鉄0.005  

水42.115              アレルギー：大豆・小麦 
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【1月のおすすめ品】   
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3 

NKR水餃子 221 7.3 7.1 30.3 1.4 383 140 17 15 62 0.5 0.7 4 10 5 1 0.13 0.07 9 1 

キャベツ17.9 豚肉9.1 鶏肉8.7 豚脂5.6 ねぎ1.0 しょうがペースト0.7 植物油脂0.7 みりん0.7 清酒0.5 小麦粉21.2 ミックス粉1.9 植物たん白0.3 大豆粉0.2 水15.7 調味料15.8 しょうゆ2.0 食塩0.5 砂糖0.4  

酵母エキス0.1 香辛料0.1 加工デンプン11.3 トレハロース1.2 安定剤0.2          アレルギー：豚肉・鶏肉・小麦・大豆 

4 

紅梅花麩 366 22.6 2.4 63.4 0.6  120 33 43 130 3.3 2.2    5.8 0.16 0.07  1.1 2.6 0.03 

小麦粉86.82 小麦たんぱく12.15 ベニコウジ色素0.94 ビタミンE製剤0.09 ミックストコフェロール40.0 グリセリン43.30 グリセリン脂肪酸エステル6.70 水10            アレルギー：小麦 
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5 

牛豚ハンバーグ 192 10.6 9.9 14.3 1.2 265 210 12 17 83 1.0 2.0 5 2 5  0.27 0.11 2   0.7 

豚ひき肉33.09 玉ねぎ24.81 牛ひき肉16.54 水8.27 パン粉5.51 もち麦（大麦）4.14 小麦粉加工品2.76 米粉1.38 ばれいしょ粉1.38 ぶどう糖0.94 ブイヨン（洋風だし）0.47 こんにゃく粉0.41 食塩0.30       

アレルギー：小麦・豚肉・牛肉 

6 

いわし梅煮 145 6.2 9.6 2.2 583 200 240 23 161 1.5 1.1 5  5  0.02 0.27    1.5 

いわし67 砂糖7.3 しょうゆ3.98 馬鈴薯でん粉1.62 本みりん1.13 食塩0.68 梅肉0.6 酸味料（クエン酸）0.06 カラメル色素0.03 香料（しそ乳化物）0.01 水17.59  

アレルギー：小麦・大豆 
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【2月のおすすめ品】   
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7 

厚焼たまご（しょうゆ味） 112 4.0 10.7 1.3 371 105 18 9 61 0.6 0.4 41 5 44 0.7 0.02 0.3 0   0.9 

液卵73 砂糖7 醸造酢3 でん粉 少量 しょうゆ 少量 米発酵調味料 少量 植物油脂 少量 かつお節エキス 少量 こんぶだし 少量 食塩 少量 加工でん粉 少量 増粘多糖類 少量 水8 

アレルギー：小麦・大豆・卵 

8 

もものゼリー 96    25.6 0.2 53 40  1 5    1      0.3  0.1 

砂糖混合ぶどう糖果糖液糖16 水飴13 ピーチピューレ6 もも濃縮果汁1.88 水61.95 ゲル化剤（増粘多糖類）0.52 酸味料0.3 酸味料0.2 香料0.15         アレルギー：もも 
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9 

焼豚 110 3.7 0.9 3.9 1190               3.0 

豚もも肉69.03 濃口醤油0.78 食塩0.76 醸造調味料0.54 魚醤0.28 しょうが0.07 にんにく0.03 ポークエキス0.03 調味動物油脂0.02 たん白加水分解物0.01 チキンエキス0.01 酵母エキス0.01 水27.60 リン酸

塩（Na)0.52 酸化防止剤（ビタミンC)0.14 安定剤（カラギナン）0.14 調味料（アミノ酸等）0.01 香辛料抽出物0.01 酸味料0.01    アレルギー：小麦・大豆・豚肉・鶏肉 

10 

ポークカツレツ 170 
10.

6 
7 14.4 1.1 281 189 7 17 132 0.4 1 3 1 3  0.4 0.08 1   0.7 

豚ロース肉50 大豆たん白0.75 食塩0.21 でん粉（とうもろこし）0.1 たん白加水分解0.03 〈衣〉パン粉17.5 でん粉（とうもろこし）6.21 調味料（アミノ酸等）0.66 加工デンプン（タピオカ）0.35 増粘多糖類0.04 

 水24.45                 アレルギー：小麦・大豆・豚肉 
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【3月のおすすめ品】   
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11 

にしん照煮 207  8.1 1.7 381 294 23 29 198 0.8 0.9 14  14 2.5 0.01 0.19   1.0 

ニシン80 煮付けタレ20 （米発酵調味料）（醤油）（砂糖）（水）（水飴）（蛋白加水分解物）（醸造酢）（増粘剤（加工澱粉））     

アレルギー：小麦・大豆 

12 

ミニカップ業務用ﾊﾞﾆﾗ 157 3.0 10.5 12.8                  0.1 

クリーム（生乳（北海道）） 脱脂濃縮乳 砂糖 卵黄 バニラ香料（一部に乳成分・卵を含む）                   アレルギー：乳・卵 
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ノルウェー産のにしんを醤油で甘

めに照り煮にしました。骨の多いイ

メージのあるにしんですが、骨まで

柔らかく仕上げてますので気にな

らず食べやすい商品です。 

にしんの旬は2～3月頃で身にほん

のりとした甘みを感じ上品な味わ

いが人気です。 

濃厚で滑らかな口当たりでバニラの

風味がしっかりと感じられます。ミニ

カップサイズなので、ちょっとした贅

沢なデザートとして楽しむことができ

ます。 

フルーツやチョコレートソースなどと

一緒にアレンジしてみてもいいん

じゃないでしょうか？是非一度試して

みてください！ 
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13 

冷凍手造りすいとん（ゆで） 170  3.5 0.6 37.7 0.5 130 51 9 10 32 0.4 0.2     0.05 0.01  0.6 0.3 

小麦粉49.8 食塩0.5 加工でんぷん（サゴ椰子）6 水43.7                  アレルギー：小麦 

14 

米粉カレールウ 511  3.4 34.4 44.1 7.5 2722 156 35 24 63 2.0 0.6 0 37 3  0.05 0.02 2 6.9 

調整ラード33.67 米粉39.28 おろし生姜1.12 おろしにんにく1.12 砂糖6.73 食塩6.73 トマトケチャップ2.24 蛋白加水分解物0.56 ブイヨン（洋風だし）1.12 カレー粉5.75 粉末カラメル1.68 

アレルギー：なし 

15 

打ち豆 407 34.3 14.3 36.6                  0.03 

大豆（国産）100     アレルギー：大豆 

16 

細切り蒲鉾 天着IQF 88 6.6 0.1 15.2 1.9 649 49 19 9 48 0.1 0.1 2  2 0.2 0.01 0.02   1.6 

たらすり身（国産製造又はアメリカ製造）35.74 でん粉2.98 食塩1.25 砂糖1.19 加工でん粉10.71 調味料（アミノ酸）0.66 着色料（コチニール）0.00 その他キャリーオーバー等0.41 水47.06 

アレルギー：なし 
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17 

NKR海鮮風ワンタン（野菜・すり身入り） 216 7.6 29.3 1.5 490 100 21 14 46 0.5 0.4 1 270 23  0.05 0.03 6 0.4 1.2 

小麦粉22.6 キャベツ12.8 魚肉すり身9.3 たまねぎ6.9 豚脂6.7 でん粉4.1 豆腐3.3 にんじん2.7 粉末状小麦たん白2.3 植物油脂1.8 砂糖1.1 食塩0.8 ホタテエキス調味料0.7 粉末状大豆たん白0.7 大豆粉

0.3 加工でん粉6.9 調味料（アミノ酸等）0.8 豆腐用凝固剤Tr 水16.2            アレルギー：小麦・豚肉・大豆・ごま 

18 

米粉で作ったたこ焼き50個 134 3.3 0.6 28.9 1.2 320 84 23 8 44 0.1 0.5   1  0.02 0.01 8 0.1 0.4 0.8 

米粉 キャベツ タコ ミックス粉 砂糖 食塩 和風だしの素 グラニュー糖 デキストリン でんぷん かつお粉末 そうだかつおぶし粉末 酵母エキス かつおぶしエキス 昆布粉末 加工でんぷん 膨張剤 ピロリ

ン酸二水素ナトリウム リン酸二水素カルシウム 安定剤（キサンタンガム） 離型油 水     アレルギー：大豆 

19 

冷凍学給用キムチ国産1ｃｍ 41 2.3 0.2 7.6 2.6 750                 

白菜72 大根16.6 唐辛子2.95 にんにく2.65 人参1.65 長ネギ1.38 生姜1.05 食塩0.59 砂糖0.48 昆布0.45 酵母エキス0.20        アレルギー：なし 

20 

いちごのアイス 53 0.1 0.4 12.2                 
0.00

25 

いちご果汁16 いちご加工品14 （いちご、砂糖） 砂糖9 米糖化液9 水あめ8 レモン果汁0.9 植物油0.6 トレハロース3 安定剤（増粘多糖類）0.3 乳化剤0.2 紅麹色素0.1未満 香料0.1未満 酸味料0.1未満 

アレルギー：なし 
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アレルギー対応商品 
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21 

宮﨑県産いわし入りハンバーグ60(鉄・Ca） 122 11.6 3.1 11.8 2.3 420 363 260 42 162 14.1 0.8 1 499 43  0.09 0.08 2 1.07  

粒状植物たんぱく質29.8 野菜（たまねぎ）20.0 野菜（にんじん）6.0 野菜（ねぎ）1.0 魚肉すり身12.0 つなぎ（粉末状植物性たん白）4.5 つなぎ（でん粉）2.5 いわし6.0 みそ4.0 しょうがペースト1.5 砂糖1.2 乾燥

マッシュポテト1.0 魚醤調味料0.3 食塩0.3 にんにくペースト0.1 水9.3 炭酸Ca0.4              アレルギー：大豆 

22 

NKR野菜入りつみれ（鉄・Ca） 138 9.0  7.2 9.2 1.8 496 120 144 82 88 2.1 0.3 2 534 46 7.3 0.04 0.04 3 0.8 1.30 

魚肉すり身27.7 野菜（たまねぎ）9.0 野菜（えだまめ）7.0 野菜（にんじん）5.5 植物油脂7.0 砂糖3.7 粉末状植物性たん白3.6 かぼちゃペースト1.2 香辛料0.2 水29.7 加工デンプン3.1 ドロマイト0.5 調味料（ア

ミノ酸）0.3                                  アレルギー：大豆 

23 

NKR5種国産野菜コロッケ 145 3.3 25.0 1.4  174 160 14 29 2.0 0.2  770 64  0.04 0.03 8 0.4 1.1 0.5 

野菜（ばいれしょ）33.24 野菜（にんじん）7.12 野菜（かぼちゃ）4.75 野菜（たまねぎ）4.75 野菜（えだまめ）1.78 小麦粉加工品2.38 植物油脂1.9 砂糖1.42 香辛料0.19 ミルポワ0.14 食塩0.08 パン粉21.54 小麦

粉2.04 植物油脂0.3 食塩0.25 でん粉0.16 大豆粉0.12 砂糖0.12 香辛料0.01 炭酸Ca0.33 増粘剤（グアー）0.09 乳化剤0.01 ピロリン酸鉄0.01 水17.27         アレルギー：小麦・大豆 

24 

桃の杏仁豆腐Ca（卵・乳原料不使用） 107 0.4 3.8 17.8 0.7 14 15 170 82 4 0.1 Tr    0.9 Tr Tr  0.3 0.04 

豆乳6.7 ぶどう糖果糖液糖6.4 砂糖6.2 水あめ6.0 豆乳加工品3.8 白桃シロップ漬け（果肉）3.1 ショートニング2.4 りんご濃縮果汁1.2 ドロマイト（炭酸カルシウムマグネシウム含有物）0.7 ぶどう糖Tr 杏仁粉Tr  

ゲル化剤（増粘多糖類）0.3 香料0.1 塩化ｋ0.1 乳酸Ca0.1 酸味料0.1 乳化剤Tr 着色料（紅麹）Tr 水62.8                        アレルギー：大豆・もも・りんご 

3.8 
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栄養強化   
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25 

NKRイカフライ 148 12.0 2.0 19.6 1.5 360 200 15 32 167 0.4 0.8 2 1 2 1.5 0.04 0.02 1 0.9 

いか50 いか 食塩 <衣>パン粉25 バッター粉5 小麦粉 でん粉 食塩 増粘剤（加工デンプン、グアーガム） 調味料（アミノ酸） 乳化剤 打ち粉5 加工デンプン製剤 水15                        

アレルギー：いか・小麦・大豆 

26 

ホタテ貝柱カット 88 16.9 0.3 3.5 1.3 120 380 7 41 230 0.2 1.5 1  1 0.8 0.01 0.06 2  0.3 

ほたて貝100                    アレルギー：なし 

27 

切り干し大根 いちょう切り 301 9.7 0.8 69.7 8.5 210  500 160 220 3.1 2.1  2   0.35 0.20 28 21.3 0.5 

大根100                       アレルギー：なし 

28 

国産角切り昆布1.5ｃｍ角 170 5.8 1.3 0.1 19.1 2600 6100 780 530 180 3.2 0.9  1600 130  0.26 0.31 29  6.6 

まこんぶ100     アレルギー：なし 

 

27 28 

26 

噛 む  



営業担当： 

 


